
sb Утверждаю:
директор школы Т.Н. Озерова,
приказ по школе J>(o 01 - 14/$655бт 30.08.2023г

Учебный план внеурочной деятельности классов, реализующих адаптированную 
образовательную программу для обучающихся с ОВ 3 (задержка психического развития,

вариант 7.2) на 2023-2024 учебный год

Направ 
ления

Название курса/классы 2-1 3-1 < 1-1 Формы организации 
деятельности

С
по

рт
и

। о 
И и оз

до
ро

в

ду
хо

вн
о-

нр
ав

ст
ве

н
но

е

- разговоры о важном

- истории хранимые следы

1

1

1

1

Система ВД,включающая классные и 
общешкольные события, экскурсии, 
проектную деятельность, тематические 
акции, спортивные праздники и 
соревнования

5 со
ци

ал
ьн

ое

- дом
1 1 Система ВД,включающая классные и 

общешкольные события, экскурсии, 
проектную деятельность, тематические 
акции, спортивные праздники и 
соревнования

О
бщ

еи
н

те
лл

ек
т

>1

О
бщ

ек
ул

ь
ту

рн
ое

Итого: 3 3 3
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Утверждаю:
5 Т.Н. Озерова,
5от 30.08.2023г

Учебный план внеурочной деятельности 2-х классов 
на 2023-2024г

Напра 
вления

Название 
курса/классы

2а 26 2в 2г 2д 2е 2з Формы организации 
деятельности

С
по

рт
и

ВН
Р-

оз
до

ро
в - азбука здоровья игровое занятие 

занятие

Ду
хо

вн
о-

нр
ав

ст
ве

нн
о

vi

- дари добро
- истории хранимые 
следы
- разговоры о важном

1
1

1

1
1

1

1
1

1

1
1

1

1
1

1

1
1

1

1
1

1

Система ВД,включающая 
классные и общешкольные 
события, экскурсии, проектную 
деятельность, тематические 
акции, спортивные праздники и 
соревнования

С
оц

иа
ль

н

©

- дом 1 1 1 1 1 1 1 Система ВД,включающая 
классные и общешкольные 
события, экскурсии, проектную 
деятельность, тематические 
акции, спортивные праздники и 
соревнования

О
бщ

еи
нт

ел
ле

кт
у а

ль
но

е

- функциональная 
грамотность 
- риторика
- информатика
- хочу все знать
- занимательная
математика
- всезнайка
- чтение с увлечением
- умники и умницы
- шахматы

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

2

2

1

2

1

2

занятие

тренинги и практики 
занятие 
занятие 
кружок

клуб по интересам 
занятие
занятие 
кружок

О
бщ

ек
ул

ь
ту

рн
ое

Итого: 8 8 8 8 9 9 7



директор школы 
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Утверждаю: 
2 Т.Н. Озерова, 
•т 30.08.2023г

Учебный план внеурочной деятельности 3-х классов 
на 2023-2024г

Направле 
НИЯ

Название курса / классы За 36 Зв Зг Зд Зе Зз Формы организации 
деятельности

I Сп
ор

ти

вн
о-

оз
до

ро
в

ит
ел

ьн
о - азбука здоровья занятие

Ду
хо

вн
о-

нр
ав

ст
ве

н
но

е

- дари добро
- истории хранимые 
следы
- разговоры о важном

1
1

1

1
1

1

1
1

1

1
1

1

1
1

1

1
1

1

1
1

1

Система ВД, включающая классные и 
общешкольные события, экскурсии, 
проектную деятельность, тематические 
акции, спортивные праздники и 
соревнования

С
оц

иа
ль

но
е

- дом 1 1 1 1 1 1 1 Система ВД, включающая 
классные и общешкольные 
события, экскурсии, проектную 
деятельность, тематические акции, 
спортивные праздники и 
соревнования

О
бщ

еи
нт

ел
ле

кт
уа

ль
но

VI

- функциональная 
грамотность
- информатика
- риторика

- хочу все знать
- занимательная 
математика
- всезнайка
-шахматы

2

2

2

2

2

2
2 2 2

2

2

2

2

занятие

занятие 
тренинги 
и практики 
занятие 
занятие

занятие 
кружок

1 Об
щ

ек
ул

ь

ту
рн

ое

- литературное и
историческое краеведение

2 клуб по интересам

Итого: 8 8 10 8 6 8 8
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Учебный план внеурочной деятельности 4-х классов 
на 2023-2024г

Направ 
ления

Название курса / классы 4а 46 4в 4г 4д 4е Формы организации 
деятельности

С
по

рт
ив

но
-

оз
до

ро
ви

те
л

ьн
ое

Ду
хо

вн
о-

нр
ав

ст
ве

н
но

е

- дари добро
- истории хранимые следы
- разговоры о важном

1
1
1

1
1
1

1
1
1

1
1
1

1
1
1

1
1
1

Система ВД,включающая 
классные и общешкольные 
события, экскурсии, проектную 
деятельность, тематические 
акции, спортивные праздники и 
соревнования

С
оц

иа
ль

н

О о

- дом 1 1 1 1 1 1
Система ВД,включающая 
классные и общешкольные 
события, экскурсии, проектную 
деятельность, тематические 
акции, спортивные праздники и 
соревнования

О
бщ

еи
нт

ел
ле

кт
уа

ль
но

е

- функциональная грамотность
- информатика
- занимательная математика
- хочу все знать
- чтение с увлечением
- риторика
-практика применения речевых 
умений
- шахматы

2

2

2
1

2

2
1

2 2

2
1

2

2

2

занятие
тренинги и практики 
занятие
занятие
клуб по интересам
занятие
тренинги и практики

кружок

О
бщ

ек
у

ль
ту

рн
о - литературное и

историческое краеведение
2 клуб по интересам

Итого: 8 9 9 8 9 8



директор школы/ 
приказ пр школе №

Утверждаю: 
/\ Т.Н. Озерова, 
ют 30.08.2023г

Учебный план внеурочной деятельности 1-х классов 
на 2023-2024 г

Напра 
влени 
я

Название курса/классы 1а 16 1в 1г 1д Формы организации 
деятельности

а и - азбука здоровья игровое занятие
н 2Q . С - футбол клуб

С
по

ВН
Р-

 
оз

до

S Система ВД,включающая классные и
А « - дари добро 1 1 1 1 общешкольные события, экскурсии,
Й U
Я « - истории хранимые следы 1 1 1 1 проектную деятельность, 

тематические акции, спортивные

Ду
з 

нр
а 

но
е - разговоры о важном 1 1 1 1 1 праздники и соревнования

Система ВД,включающая классные и
ч я -дом 1 1 1 L 1 общешкольные события, экскурсии,
SЭ о проектную деятельность,
° ДГ 1 А тематические акции, спортивные

праздники и соревнования

2 - функциональная грамотность 2 2 2 2 2 занятие
- риторика тренинги и практики

ч - информатика занятие
Я ам м- - хочу все знать 2 2 2 1 кружок

g А - занимательная математика клуб по интересам
3 к - чтение с увлечением занятие
О м - шахматы 1 1 1 1 1 кружок

з
ч
& о
g в

1© е
о я

Итого: 9 9 9 9 7


